Russell Hobbs Rapid AirFryer
HeiRluftfritteuse 9l
Model 27681-56

Lammbratwurst

Temperatur 180° C Garzeit 15 min
Menge 5 Stiick Ol/Fett nein
Grillgitter ja Wenden 1x
Vorheizen ja Kerntemperatur 71°C
TIPP

Bratwirste 3 mal auf einer Seite kurz einschneiden und in den Air-
fryer geben. Nach der Halfte der Garzeit die Wirste wenden.

Wer die Bratwirste mehr knuspriger mag, der kann sie bei 200 Grad
etwa 13 Minuten bei gleichen Bedingungen zubereiten.



