
Russell Hobbs Rapid AirFryer 
Heißluftfritteuse 9l 

Model 27681-56 

Kammsteaks 

Temperatur 180° C 
Menge 2 Stück 
Grillgitter ja 
Vorheizen ja 

Garzeit 15 min 
Öl/Fett nein 
Wenden 1 x 
Kerntemperatur 68° C 

TIPP 
 
Zwei kleine Kammsteaks ( 1cm dick) marinieren und 1 Stunde ruhen 
lassen. Danach in den Garkorb legen und garen. 
 
Nach der Hälfte der Garzeit wenden. 


