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Talort Holzgau  Streckendaten 

 

Startpunkt Ortsmitte-Brücke Gesamtstrecke (km) 

   Gesamthöhe (Hm) 

Weg 438, 437  Holzgau (m) 

   Mädelejoch (m) 
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1973 

Tourencharakter  Tour begangen 2010 

 

extrem lange Wandertour   Einkehr/Übernachtung Roßgumpenalpe/nein 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit nötig    Kemptner Hütte/ja 

ausreichend Flüssigkeit mitnehmen    Gibler-Alm/nein 

sehr gute Ausdauer von Nöten     

Der Bergpfad verläuft links des Roßgumpenbachs entlang bis zur Wegkreuzung Krottenkopf/Elbigenalp. 

Von der Kemptner Hütte bis hierher sind es fast 1,5 Stunden und eine Höhe von 2045 m ist erreicht. Weiter 

geht es rechts ab Richtung Elbigenalp. Nach 20 Minuten muss ein Klettersteig bewältigt werden. An der 

Gabelung (2120 m) zum Karjoch geht es sehr steil bergan, bis in 30 Minuten das Karjoch (2305 m) erreicht 

ist. Es bietet sich ein schöner Blick ins Schochenalptal und auf die Gipfel des Heilbronner Weges. Von der 

höchsten Stelle der Tour geht es wieder bergab Richtung Elbigenalp. Nach einem etwas steinigen Abstieg 

wird die Beschaffenheit des Wanderpfades nach 25 Minuten etwas besser und er führt nach weiteren 25 

Minuten zur Karalm (1808 m). Wiederum in 25 Minuten muss ein Wildbach überquert werden und der teils 

etwas steile Abstieg ist somit geschafft. Zur Almhütte Zarge (1340 m) sind es nur noch 20 Minuten. Hier 

beginnt ein breiter Forstweg. Der Weg führt dann leicht absteigend in 40 Minuten zur Gibler Alm (1209 m) 

und in weiteren 15 Minuten nach Elbigenalp (1060 m), dem Ziel der Tour. 

Dies ist eine Genusstour für ausdauernde Berg-

wanderer. Wiedermal beginnt die Tour in Holzgau. Von 

der Brücke im Dorf bis zur Roßgumpenalpe (1329 m) 

sind es 50 Minuten auf einem breiten Fahrweg. An der 

Alm dem Schild zur Kemptner Hütte folgen. Der Pfad 

ist teils etwas steil, wird dann später etwas flacher. Vor 

der Oberen Roßgumpenalpe (1690 m) kann Wasser 

aufgenommen werden, das auch genutzt werden sollte 

für den Fall, dass die Kemptner Hütte geschlossen hat. 

Jetzt sind 1 Stunde und 15 Minuten zurückgelegt. In 

weiteren 45 Minuten ist der Blick frei vom Mädelejoch 

(1973 m) zur Kemptner Hütte (1844 m) hinunter. Zur 

Hütte sind nochmals 20 Minuten zu erwandern. Der 

weitere Verlauf erfolgt über das Mädelejoch zurück, 

wieder ein Stück den Steig hinunter und dann links ab, 

dem Schild zur Hermann-von-Barth-Hütte folgend. 

Karjoch (2305 m), 8 Stunden Gehzeit 
Schwierigkeitsgrad: schwer 

Holzgau – Kemptner Hütte – Karjoch – Gibler-Alm – Elbigenalp 

Tour 40 

Tourenbeschreibung 
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Karjoch (2305 m), 8 Stunden Gehzeit 
Schwierigkeitsgrad: schwer 

Holzgau – Kemptner Hütte – Karjoch – Gibler-Alm – Elbigenalp 

Tour 40 
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Karjoch (2305 m), 8 Stunden Gehzeit 
Schwierigkeitsgrad: schwer 

Holzgau – Kemptner Hütte – Karjoch – Gibler-Alm – Elbigenalp 
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