
 

 

 
 

Informationen 

Talort Lech  Streckendaten 

 

Startpunkt Parkhaus am Postamt Gesamtstrecke (km) 

   Gesamthöhe (Hm) 

Weg Beschilderung  Lech Parkhaus (m) 

   Monzabonalpe (m) 

    

   

 

 

 

    

     
 

 

 

16,4 

992 

1433 

1979 

Tourencharakter  Tour begangen 2015 

 

etwas Trittsicherheit am Panoramaweg Einkehr/Übernachtung Hotel Rüfikopf/nein 

stark frequentierte Route     Monzabonalpe/nein 

teils großer Menschenauflauf am Rüfikopf      

abwechslungsreiche Wanderung  

der Beschilderung zum Rüfikopf folgen und nach 20 weiteren Minuten ist der Rüfikopf (2339 m), das Ziel der 

Tour, erreicht. Beim Abstieg orientiert sich der Wanderer nun Richtung Monzabonalpe. Schon nach 20 

Minuten wird der schön gelegene Monzabonsee (2240 m) passiert. Erst auf breitem Wirtschaftsweg, dann 

weiter auf einem Steig, geht es in nochmals 20 Minuten zur Monzabonalpe (1979 m). An der Alm den Weg 

nach Lech wählen, der ausgeschildert ist. Der Steig ins Tal ist in der oberen Hälfte gut zu begehen, in der 

unteren Hälfte sehr steil und somit ist Vorsicht geboten. Der Steig endet an der Hauptstraße (1660 m) bei 

Zürs. Von der Monzabonalpe bis hierher eine halbe Stunde einplanen. Nun wird nach wenigen Minuten die 

Straße überquert. Ein angenehmer Wanderpfad verläuft parallel zum Zürsbach bis nach Lech. Kurz vor 

Lech wird wieder die Hauptstraße überquert und der Weg führt nach wenigen Minuten in den Wald. Der 

breite Forstweg trifft irgendwann auf den Lechweg. Hier dann links ab nach Lech gehen. Vom Steigende bei 

Zürs bis zum Parkhaus in Lech sind es 65 Minuten. 

Ausgangspunkt der Tour ist das Parkhaus gegenüber 

dem Postamt in Lech. Hier rechts die Straße hoch zur 

Apotheke. Dann kommt das erste Hinweisschild zum 

Rüfikopf. Von Lech verläuft ein breiter Wirtschaftsweg 

Richtung Oberstubenbach. Nachdem der Walkerbach 

überquert wurde, geht es weiter auf gut ausgebautem 

Weg rechts hoch. An der nicht bewirtschafteten Täli-

alpe (1681 m) endet der Wirtschaftsweg. Von Lech bis 

hierher werden 55 Minuten benötigt. Ein gut begeh-

barerer Steig trifft in weiteren 65 Minuten auf den 

Friedrich-Mayer-Weg (2118 m). Der Friedrich-Mayer-

Weg ist ein wunderschöner Panoramaweg, im Blick-

feld der immer näher rückende Rüfikopf. Nach 50 

Minuten endet der Panoramaweg in einer kleinen 

Senke vor dem Rüfikopf. Jetzt geht es 25 Minuten teils 

steil bergan zum Monzabonjoch (2277 m). Dort wieder 
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