
Saarhölzbachpfad 

 
Schwierigkeitsgrad: mittelschwer 

 

Bewertung von 1-100 Punkten: 65 

Länge (km): 12,1  

Gehzeit (Std): 3,0 

Höhenmeter (Hm):  296 

 

Bundesland: Saarland 

Landkreis: Merzig-Wadern 

Verbandsgemeinde: Mettlach  

 

 
Startpunkt: Waldparkplatz in Saarhölzbach - Alteichenallee 

Traumschleifen 

Saar-Hunsrück 

S H 

Tourenverlauf: Waldparkplatz in Saarhölzbach – Saarhölzbachtal – Brittener Höhe – 

 Hundscheiderbachtal – Waldparkplatz in Saarhölzbach 

 

Sehenswertes: Saarhölzbachtal – Kümmer-Kreuz – Vogelfelsen  

 

Beschreibung der Tour: 

 
Vom Waldparkplatz aus erreichen wir über eine Anhöhe hinweg das Saarhölzbachtal. Schon 
gleich am Anfang des Tales werden wir von einer idyllischen Weiheranlage begrüßt. Auf teils 
verschlungenen Pfaden durch das Tal passieren wir historische Grenzsteine. Sie sind Zeugen 
der ehemaligen Grenze zwischen dem Saarland und Deutschland nach dem ersten Weltkrieg. 
Auch werden wir über eine historische Wasserleitung informiert, die noch vor dem 19. Jahr-
hundert Saarhölzbach mit Wasser versorgte. Auf der Brittener Höhe treffen wir auf das 
Kümmer-Kreuz aus dem Jahre 1761. Es ist zu vermuten, dass es als Andachts- bzw. Pro-
zessionskreuz diente. Auf der Höhe werden wir mit schönen Weitblicken belohnt. Am Hund-
scheider Weiher angelangt folgen wir nun dem gleichnamigen Tal. Im weiteren Verlauf er-
wartet uns über dem Saartal eine Schutzhütte, die über dem Vogelfelsen erbaut wurde. Das 
ist für den Wanderer ein krönender Abschluss dieser Tour. Hier lässt man nochmal die Seele 
baumeln und genießt den Blick über den Vogelfelsen hinweg in das Saartal hinunter. 

Empfehlung für Einkehr/Übernachtung: 

 

Gasthof Alter Markt 

Merziger Sraße 6, 66679 Losheim am See 

Tel. 06872 9017100 

https://urlaubimsaarland.de Stand: 08.05.2026 
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Kartenausschnitt: OpenTopoMap 

Gehzeiten einzelner Weg-Abschnitte: 
 

Waldparkplatz – Kümmer-Kreuz 1:35 Std 

Kümmer-Kreuz – Hundscheider W. 0:35 Std 
Hundsch. Weiher – Vogelfelsen 0:35 Std 
Vogelfelsen – Waldparkplatz 0:15 Std 
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Wegverlauf in Bildform: Saarhölzbach – Brittener Höhe – Saarhölzbach  

Weiheranlage im Saarhölzbachtal Rastplatz im Saarhölzbachtal 

Kümmer-Kreuz Hundscheider Weiher 

Blick über den Vogelfelsen nach Saarhölzbach 


